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HYGIENEKONZEPT (Stand 9.9.2020) zum

46. Internationalen Einladungsschwimmfest

- VIERKAMPF -

fur die Jahrgange 02 und alter und Jahrgang 03 bis 2010

am 26. September 2020

im Hallenbad ,F3“ an der Esslinger Stral3e 102, 70734 Fellbach

Veranstalter und Ausrichter: TSV Schmiden 1902 e.V. — Schwimmabteilung
Basierend auf der aktuell glltigen Corona-Sportwettkdmpfe-Verordnung mit Stand 11.6.2020

eingeschrankte
Personenanzahl:

Gesundheit:

Einlass:

Zeltaufbauten:

Einschwimmen:

Die Anzahl an zugelassenen Personen auf das Wettkampfgeldande ist
beschrankt.

Maximal zugelassene Sportler-Anzahl laut Corona-Sportwettkdmpfe-
Verordnung ist 500. Wir beschréanken in etwa auf 120 Personen.

Pro Verein: 1 Trainer und pro angefangene Gruppe aus neun Sportlern, 1
Betreuungsperson

Keine Eltern und Zuschauer zugelassen!
Ausnahme: Kampfgericht und ausgewiesene Helfer des Veranstalters

Am Wettkampf darf man nur teilnehmen, wenn man véllig gesund ist. Bei
Krankheitszeichen zuhause bleiben und ggf. einen Arzt aufsuchen.

Infizierte und Menschen, die mit einem Infizierten in Kontakt waren,
durfen innerhalb von 14 Tagen nicht am Wettkampf teilnehmen.

Sportler mit einem positiven Corona-Testergebnis innerhalb von 14
Tagen nach der Veranstaltung, melden sich bitte umgehend per Mail an
corona@tsv-schmiden.de.

Der Einlass erfolgt ab 8.30 Uhr, an 3 verschiedenen Eingéngen. Die
Teilnehmer sollen sich bitte entsprechend gleichmaRig aufteilen, um
lange Warteschlangen zu vermeiden.

JEDER Sportler und Trainer/Betreuer gibt die ihm vorab ausgehandigte,
Hygienevorschriften unterschrieben ab. Bei minderjahrigen Sportlern
unterschreibt zusatzlich mindestens ein Erziehungsberechtigter. Ohne
Abgabe, kein Einlass!

Trainer und Betreuungspersonen werden von dem meldenden Verein im
Vorfeld namentlich benannt. Diese erhalten entsprechende Zugangs-
Karten.

Das Aufbauen von Zelten und Pavillons gegen Hitze und Regen sind
erlaubt! Der Mindestabstand zwischen den Sportlern muss dennoch
gewabhrleistet sein. Tipp: pro Pavillon 3x3m, maximal 5 Personen.

Die Einschwimmzeit ist von 9.00 bis 10.20 Uhr angesetzt. Und betragt
mindestens 20 Minuten. Und findet auf zwei Doppelbahnen mit je
maximal 10 Schwimmern statt. Wir weisen jedem Verein eine
Einschwimmzeit und Bahn zu.
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Duschen:

Vorstart:

Startbriicke:

Nach dem Lauf:

Trainer:

Betreuer:

Hygiene:

Dokumentation:

Verantwortung:

Helfer:
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Vor jedem Gang ins Wasser (auch Einschwimmen), muss laut
Sportstatten-Corona-Verordnung (Stand 6.6.2020) vorher geduscht
werden. Es befinden sich u.a. im Freibadbereich in der Nahe zum
Eingang ins Sportbad AuRenduschen. Auch kénnen nach neuester Sport-
Verordnung (Stand 2.9.2020) die Innenduschen des Sportbades genutzt
werden. Der Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Sportlern ist
dabei ein Eigenverantwortung einzuhalten.

Vor der Dusche im AulRenbereich ist ein Vorstart mit
Abstandsmarkierungen am Boden fiir je 3 Laufe eingerichtet. Nicht
Uberdacht! Tipp: im Bademantel mit Regenschirm bei Regen und
entsprechender Kopfbedeckung bei Sonnenschein.

Die Startbriicke befindet sich im Sportbad. Mit Ausrufen des Laufes
begeben sich die Sportler durch die Dusche, auf die Startbriicke. Es gibt
kein Uberkopf-Start.

Zugiges Verlassen des Beckens. Ein kurzes Gesprach mit dem Trainer
unter Einhaltung des Mindestabstandes ist erlaubt. AnschlieRend
sofortiges Verlassen des Sportbades. Uber einen separaten Ausgang —
kurzes Duschen und Umziehen im abgesperrten Umkleidebereich ist
erlaubt.

Pro Verein kann vorher namentlich ein Trainer benannt werden, der eine
Zugangskarte fir das Sportbad erhalt. Sitzmdoglichkeiten vorhanden.

Pro angefangene Gruppe aus neun Sportlern ist eine Betreuungsperson
namentlich zu benennen, der eine Zugangskarte fir das Freibadgelande
ausgestellt wird.

Beim Betreten und Verlassen des Wettkampfgelandes Hande
desinfizieren. Desinfektionsspender vorhanden.

Vor und nach der Toilettennutzung, Hande griindlich mit Seife waschen.

Vorgegebenen Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen ist
immer und Uberall einzuhalten. Wenn nicht mdglich, Maskenpflicht.

Die unterschriebenen Hygieneregeln versehen wir beim Einlass mit der
Uhrzeit des Betretens. Und vermerken beim Gehen auf einer
Teilnehmerliste die Uhrzeit des Verlassens.

Diese Unterlagen bewahren wir 4 Wochen unter Einhaltung der
Datenschutzrichtlinien auf und entsorgen diese nach der Frist.

Der Veranstalter sorgt fur die Rahmenrichtlinien zur Durchfihrung eines
Schwimmwettkampfes nach der entsprechenden Corona-Verordnung.
Fir die Einhaltung dieser Rahmenrichtlinien und Hygienevorschriften sind
die meldenden Vereine durch ihre Trainer und Betreuer vor Ort selbst
verantwortlich!

Der Veranstalter hat farbig gekennzeichnete Helfer im Einsatz. Bitte den
Anweisungen dieser folgen. Ansonsten besitzt jeder dieser Helfer das
Recht, Personen, die den Anweisungen nicht Folge leisten, vom
Wettkampfgeléande zu verweisen.
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Haftung:

Wettkampfgelande:

Bewirtung:

Anlagen:
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Fur Personen-, Sach- und Vermégensschaden tibernimmt der
Veranstalter keine Haftung.

Das Wettkampfgelande umfasst Indoor das eigentliche Wettkampfbecken
(Sportbad). Im Auf3enbereich das eingezaunte Freibadgelande. Keine
Person hat sich au3erhalb der abgesperrten Bereiche durch Flatterband
aufzuhalten.

Aus Problemen der Abstandseinhaltung wird auf eine Bewirtung komplett
verzichtet. Das Kampfgericht wird von uns verpflegt.
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Allgemeine Sportler-Hygieneregeln fir das ELS 2020
+

Nur gesund trainieren
& Am Wettkampf darf man nur teilnshmen, wenn man villig gesund ist. Bel Krankheitszeichen
. zuhause blsiben und gaf. einen Arzt aufsuchen.

Infizizrts und Menschen, die mit zinem Infizizrten in Kontakt waren, dirfen innerhalb von 14
Tagen am Wettkarmpf tzilnehmen.

Sportler, di= innerhalb won 14 Tagen nach dem Wettkarmpf Krankheitssympiome haben,
mebdzn sich bitte urnpehend telefonisch beim drilichen Gesundheits- und Ordnungsarmt.

Auf Hindeschitteln, Abklatschen, in den Arm nehmen oder jubeln in der Gruppe ist zu
varzichten.

Sport und Bewsgung ist kontakifrei durchzufihren.
Toiletten dirfen nur einzeln benutzt werden. Vorher und nachher Hinde waschen.
Umkleiden und Duschen bleiben geschlossen.

{ Abstand halten
q Irmmer den Mindestabstand won 1,3 m zu andersn Sportlern einhakten.

Desinfektion

‘for, wahrend und nach dem Sportireiben regelmalkig Hande desinfizieren. Nutzen Sie dazu
die vorhandenen Desinfeltionsstationen am Ein- und Ausgang, sowie auf den Sportflichen.

‘Vor jedern Gang ins Wasser, die Freiluft-Ousche benutzen.

Tragen eines Mund-Nase-Schutz

Uberall dort, wo kein Mindestabstand eingehalien werden kann, Bsp. Toilletien, ist das
Tragen =ines Mund-Masen-Schutzes Phighi.

Wihrend des Sportireibens kann auf den Mund-Mase-Schutz verzichiet werden,

9
g Richtig Husten und Niesen

Beim Husten und Miesen Abstand wan anderen halten und sich wegdrehen. Taschentuch
benutzen oder Armbeuge vorhalten.

Begrenzung der Gruppengrofe
Mazirnal zuldssige Gruppengrils von 88 Sportlern wird nicht Oberschrittzn.

Die Teilnehmerlisten werden 4 Wochen unter Wahrung des Datenschutzes zur
Machwollziehbarkeit wvon Kontakien im Falle einer Covid-18-Infektion aufeewahrt.

Zuschauer diirfen sich nicht suf dem Geldnds aufhalten.
Die worpeasbenen Lavfwene, sowie Ein- und Ausadnpe. missen singehaltzn werden,

Ich habe die Verhaltensregeln zur Kenntnis genommen und erkldre mich mit meiner Unterschrift damit D
sinverstanden.

Mame des Sportlers in Cruckbuchstaben

Ort, Datum Unterschrift (b2i Minderjahrigen Unterschrift sines Erzishungsberzchiigizn)
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Allgemeine Trainer- & Betreuer-Hygieneregeln
flr das ELS 2020

Crer Trainer'die Betreuungsperson ist for die Zetdaver des Wettkampfes Infektionsschutzbeauftrapte’
Und hat dafir Sorge zu tragen. dass die Teinehmer die vorgegebenen Hygiene- und Verhalensregeln
einhalten

Und weist seine Sportler zu Beginn des Sportangebotes auf die Hygisne- und Werhaltensrzgeln hin
Crie fir die Sportler gehtenden Hygiens- und VWerhaltensregzln sind fir die Trainer'Betrauer
gleichermalen bindand und als Anhang dizsem Schreiben angehangt

Nur gesund teilnehmen

. Am YWettkampf darf man nur teilnghmen, wenn man villig gesund ist. Bei Krankheitszeichen
- zuhsuse bleiben und ggf. einen Arzt aufsuchen.

Infizizrtz und Menschen, die mit 2inem Infizizren in Kontakt waren, dorfen innerhalb von 14
Tagen am Wettkampf teilnehmen.

Arvwasende Personen, die innerhalb van 14 Tagen nach dem Wettkampf
Krankheitssymptame hak=n, melden sich bitte umgshend tzlefonisch beim artlichen
Gezundheits- und Crdnungsami.

Abstand halten

Irnmear den Mindestabstand wvon 1,5 m zu andersn Personen!/Sporilern einhaltzn.

Auf Handeschitteln, Abklatschen, in den Armn nehmen oder jubeln in der Gruppe istzu
verzichten.

Sport und Bawepung ist kontaktfrei durchzufiihren.
Toiletten dirfen nur ginzeln benutzt werden. Yorher und nachhar Hande waschen.
Umklgiden und Duschen bleiben geschlossen.

Desinfektion

for, wahrend und nach dem Sporttreiben regelmaiig Hands dasinfizieran. Mutzen Sie dazu
diz worhandensn Desinfektionsstationen am Ein- und Ausgang, sowie auf den Sportfidchen.

\or jedern Gang ins Wasser, die Freiluft-Ousche benutzen.

Tragen eines Mund-Nase-Schutz
Ubersll dort, wo kein Mindestsbstand eingehalten werden kann, Bsp. Toiletien, ist das
Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes Piicht.

Wihrend des Sporttreibens kann auf den Mund-Maze-Schutz verzichtet werden.

Richtig Husten und Niesen

Beimn Hustzn und Miesen Abstand won anderen halten und sich wegdrehen. Taschentuch
benutzen oder Armbeuge vorhalten.

Begrenzung der Gruppengrofie
Maxirnal zuldssige Gruppengrols won B8 Sportlern wird nicht dberschritten.

Die Teilnehmerlisten werden 4 Wochen unter Wahrung des Datenschutzes zur
Machwollziehbarke von Kontskien im Falle einer Covid-18-Infektion sufoewshrt.

Zuschauer diirfen sich nicht auf dem Gelande aufhalten.
Die vorgegebenan Laufwege, sowie Ein- und Ausgdnge, misszen eingehalten werden.

HPOB S

Mit seiner Unterschrift bestatigt der TrainerBetrewer die Kenntnisnahme und Einhaltung der
Hypgien=svarschriften. Die Hypgiens-Unterweisung ist somit abgeschlossen.

Mame des Trainers/Betreusrs “Werein Daturn, Untzrschift

Fellbach, den 19. Juni 2020,

Abteilungsleiter, Herr Hansjorg Brenner, Ry



